
L A R G E R  N U M B E R  =
- b r i g h t e r  i m a g e s  

- m o r e  g r a i n  

S M A L L E R  N U M B E R =
- d a r k e r  i m a g e s

- l e s s  g r a i n   

T h e  g o a l  i s  t o  e x p o s e  p r o p e r l y .
W e  d o n ’ t  w a n t  t h e  i s o  t o  b e  t o o

h i g h ,  u n l e s s  i t ’ s  n e c e s s a r y .  B u t  i f
s h o t  i n  r a w ,  y o u  c a n  u s u a l l y

c o r r e c t  i n  e d i t i n g .  

M Y  T Y P I C A L  O U T D O O R  S E T T I N G S :  
F U L L  S U N :  I S O / 1 0 0 i s h
S H A D E :  I S O / 2 5 0 - 6 4 0

S U N R I S E / S U N S E T :  I S O / 2 5 0 - 8 0 0
B L U E  H O U R :  I S O / 2 5 0 - 1 6 0 0

I t ’ s  e a s i e r  t o  f i x  a n  u n d e r e x p o s e d
i m a g e  t h a n  i t  i s  t o  f i x  a n  o v e r

e x p o s e d  i m a g e .  

 

ISO
 



L A R G E R  N U M B E R  =
- d a r k e r  i m a g e

- m o r e  o f  i m a g e  i n  f o c u s  
- l e s s  b l u r r y  b a c k g r o u n d  

 

S M A L L E R  N U M B E R =
- b r i g h t e r  i m a g e

- l e s s  o f  i m a g e  i n  f o c u s  
- m o r e  b l u r  t o  b a c k g r o u n d  

T h e  g o a l  i s  t o  e x p o s e  p r o p e r l y .  W e  d o n ’ t  w a n t
t h e  i s o  t o  b e  t o o  h i g h ,  u n l e s s  i t ’ s  n e c e s s a r y .
B u t  i f  s h o t  i n  r a w ,  y o u  c a n  u s u a l l y  c o r r e c t  i n

e d i t i n g .  

M Y  T Y P I C A L  S E T T I N G S :  
* m i r r o r l e s s  m o d e l ,  i n c r e a s e  
n u m b e r s  f o r  n o n  m i r r o r l e s s *

1  s u b j e c t :  f / 1 . 2 - 2 . 8
2 - 3  s u b j e c t s :  f / 2 - 3 . 2

3 - 5  s u b j e c t s :  f / 2 - 5
5 - 1 0 :  f / 2 . 8 - 8

1 0 +  :  f / 3 . 5 - 1 0
L a n d s c a p e :  f / 6 - 2 2

Y o u  c a n  a l s o  g e t  m o r e  o f  a  b l u r r y  b a c k g r o u n d
( s h a l l o w  d e p t h  o f  f i e l d )  f r o m  a  l o n g e r  f o c a l

l e n g t h  l e n s  ( e x a m p l e :  8 5 m m )  

I f  y o u ’ r e  p h o t o g r a p h i n g  p e o p l e ,  i t ’ s  i m p o r t a n t
t o  p r i o r i t i z e  g e t t i n g  f a c e s  i n  f o c u s  v s  h a v i n g  a

p r e t t y  b l u r r y  b a c k g r o u n d  

APERTURE



L A R G E R  B O T T O M  N U M B E R  =
- d a r k e r  i m a g e  

- g o o d  f o r  f a s t e r  m o t i o n   

S M A L L E R  B O T T O M  N U M B E R =
- b r i g h t e r  i m a g e

- M o r e  m o t i o n  b l u r  

T h i s  i s  s o  i m p o r t a n t  w h e n  p h o t o g r a p h i n g
f a s t  m o t i o n .  T h e  b o t t o m  n u m b e r  n e e d s  t o
b e  8 0 0 +  t o  c a p t u r e  r e a l l y  f a s t  s u b j e c t s .  

M Y  T Y P I C A L  S E T T I N G S :  
* m i r r o r l e s s  m o d e l ,  i n c r e a s e  
n u m b e r s  f o r  n o n  m i r r o r l e s s *

Motion blur: 1/30-1/100
Still shots / slower motion: 1/200-1/400

Picking up the pace / faster prompts: 1/640-1/800
^where you typically find me^

Extremely fast subjects: 1/1200+

I f  y o u  d e s p e r a t e l y  n e e d  l i g h t ,  l i m i t  y o u r
m o t i o n  a n d  k e e p  t h a t  b o t t o m  n u m b e r

s m a l l e r .  a l s o  t r y  a n d  o p e n  u p  y o u r  a p e r t u r e
( s m a l l e r  f / # )  f o r  m o r e  l i g h t ,  a s  w e l l .  

 

SHUTTER SPEED



M Y  C A M E R A  S E T T I N G  T I P S :  

1 . F I G U R E  O U T  W H A T  Y O U R  P R I O R I T Y  I S  W H I L E
S H O O T I N G .

             L O C A T I O N  /  T I M E  O F  D A Y  /  #  O F  S U B J E C T S  

I  l i k e  t o  c a p t u r e  a  l o t  o f  m o t i o n .  S o  m y  p r i o r i t y  i s  t y p i c a l l y  s h u t t e r
s p e e d .  I  s e t  m y  s h u t t e r  s p e e d  f i r s t ,  a n d  t h e n  m y  a p e r t u r e ,  a n d  l a s t l y
m y  I S O .  

I f  I  d e s p e r a t e l y  n e e d  m o r e  l i g h t ,  a p e r t u r e  o r  I S O  w i l l  b e  m y  p r i o r i t y .  

I f  I  h a v e  a  l a r g e r  g r o u p ,  a p e r t u r e  w i l l  b e  m y  p r i o r i t y .  

T h i s  p r i o r i t y  m a y  v a r y  f r o m  s e s s i o n  t o  s e s s i o n !  T h a t ’ s  o k a y .  B u t  m a k e
s u r e  t o  b e  b r a i n s t o r m i n g  a h e a d  o f  t i m e .   I t  h e l p s  t o  h a v e  a  b a s e  t o  s t a r t
a t ,  a n d  w o r k  a r o u n d .  

2 .  A L W A Y S  A L W A Y S  A L W A Y S  B E  S H O O T I N G  I N  R A W .  

T h i s  w i l l  a l l o w  y o u  t o  m a k e  a n y  c o r r e c t i o n s  n e e d e d  i n  t h e  e d i t i n g
p r o c e s s .  R a w s  a r e  l a r g e  f i l e s  t h a t  h a v e  m o r e  r o o m  t o  b e  m a n i p u l a t e d ,
w h e r e  a s  J P E G S  a r e  m o r e  d i f f i c u l t  t o  e d i t  +  d o n ’ t  l e a v e  m u c h  r o o m  f o r
c o r r e c t i o n s .  T h i s  i s  b e c a u s e  J P E G S  a r e  v e r y  s m a l l ,  c o m p r e s s e d  f i l e s .  

D o u b l e  c h e c k  t h a t  y o u r  c a m e r a  i s  s e t  t o  R A W .  T h i s  c a n  b e  a d j u s t e d  i n
y o u r  c a m e r a  s e t t i n g s  u n d e r  I M A G E  Q U A L I T Y .  

3 .  I T  I S  B E T T E R  T O  U N D E R E X P O S E  T H A N  I T  I S  T O
O V E R E X P O S E .

O u r  o b j e c t i v e  I s  t o  p r o p e r l y  e x p o s e ,  b u t  I  d o  f i n d  m y s e l f  u n d e r
e x p o s i n g  o f t e n .  A n d  t h i s  i s  b e c a u s e  s h u t t e r  s p e e d  i s  u s u a l l y  m y
p r i o r i t y ,  l e a v i n g  m y  i m a g e s  d a r k e r .  T h i s  w o r k s  w e l l  f o r  m y  e d i t i n g
p r o c e s s ,  a s  m y  p e r s o n a l  p r e s e t s  a r e  f o r m e d  t o  t h e  w a y  I  s h o o t .  W h e n
y o u  a r e  s h o o t i n g  i n  r a w ,  i t  i s  t y p i c a l l y  m u c h  e a s i e r  t o  c o r r e c t  a n  u n d e r
e x p o s e d  i m a g e  v s  a n  o v e r e x p o s e d  i m a g e .  T h i s  i s  b e c a u s e  i t  i s  m u c h
e a s i e r  t o  a d j u s t  d a r k e r  s h a d o w s ,  t h a n  i t  i s  t o  b r i n g  b a c k  h i g h l i g h t s  t h a t
a r e  b l o w n  o u t .  I  h a v e  h a d  p h o t o s  t h a t  a l m o s t  l o o k  b l a c k  o u t  o f  t h e
c a m e r a  t u r n  o u t  g r e a t  ( p o s t  e d i t i n g ) !  B u t  i f  m y  p h o t o s  w e r e  t o  b e  t o o
o v e r  e x p o s e d ,  I  m a y  n o t  b e  a b l e  t o  s a v e  t h e m  u n f o r t u n a t e l y .  I t  i s
i m p o r t a n t  t o  e m p h a s i z e  t h a t  I  d o n ’ t  r e c o m m e n d  u n d e r  e x p o s i n g  o n
p u r p o s e .  U n l e s s  u n d e r  e x p o s i n g  h e l p s  a c h i e v e  y o u r  i d e a l  s t y l e ,  t h e  g o a l
i s  t o  e x p o s e  p r o p e r l y .  

CAMERA SETTINGS CAN BE OVERWHELMING! 
YOU ARE NOT ALONE. I AM HERE TO HELP IF YOU NEED ANYTHING, OR HAVE ANY QEUSTIONS POP UP! 


